
医療費控除

医療費を支払った場合、一定の金額の所得控除をうけることができる

【対象】
・自己または自己と生計を一にする配偶者、その他の親族のために支払った医療費
・その年の1月1日から12月31日までの間に支払った医療費
・10万円以上（基本）200万円以下
※保険金などで補てんされる金額は医療費の額から差し引かれる
　入院費給付金、高額療養費、家族療養費、出産育児一時金など
　医療費控除の還付申告後、生保会社から入院給付金をもらうと修正申告が必要

【医療品購入】 ・ 医薬品費 ・ ビタミン剤など病気の予防や健康増進のために用いられる医薬品
・ 医療用器具等の購入や賃借代
・ 医師等による診療や治療を受けるために直接必要な、義手、義足、
松葉杖、義歯などの購入費用

・ 車いすの購入費用

・ おむつ代　※

※ 医師が発行する「おむつ使用証明書」が必要

【通院】 ・ 診療代、治療代 ・ 医師等に対する謝礼金
・ 人間ドックなど健康診断費用　※
・ インフルエンザなどの予防接種
・ 容貌美化のための整形手術費用

・ あん摩マッサージ、はり師、きゅう師、柔道整復師による施術 ・ 疲れを癒したり、体調を整える目的のもの

※ 健康診断の結果重大な疾病が発見され、かつ、その診断等に引き
続きその疾病の治療を行った場合には、医療費の対象。

【入院】 ・ 入院の際の部屋代 ・ 入院に際し必要な寝巻きや洗面具など身の回り品
・ 自己都合で個室に入院したときなどの差額ベットの料金

・ 入院の際の食事代 ・ 他から出前を取ったり外食した場合の食事代
・ 付添人を頼んだときの付添料 ・ 左記の所定の料金以外の心付け

・ 親族などに支払う付添料

【出産】 ・ 妊娠と診断されてからの定期検診や検査費用
・ 通院費用（タクシー代含む） ・ 実家で出産するために実家に帰省する交通費
・ 不妊症の治療代や人工授精に際してかかる費用
・ 流産の費用
・ 母体保護法による妊娠中絶費用

【歯の治療】 ・ 歯の治療 ・ 容貌美化のための費用
・ 発育段階にある子供の歯列矯正
・ 歯科ローン契約が成立した時の立替払いをした金額 ・ 歯科ローンの金利及び手数料相当分

【眼科】 ・ 視力回復レーザー手術(レーシック手術)の費用
・ オルソケラトロジー治療(角膜矯正療法)の費用
・ 治療の一環として装用する眼鏡等の購入代価 ・ 近視や遠視のための眼鏡等の費用

・ 眼鏡等のための検眼費用

【介護】
・ 施設サービス費（介護費、食費、居住費）の1/2 ・ 日常生活費、特別なサービス費

・ 施設サービス費（介護費、食費、居住費） ・ 日常生活費、特別なサービス費

【通院費用】 ・ 通院費 ・ 自家用車で通院する場合のガソリン代や駐車料金
・ タクシーを利用しなければ通院できない事情のタクシー代
・ 子供が小さいなど、付添が必要な場合の付添人の交通費
・ 医師等の送迎費

【海外】 ・ 海外旅行中で現地で支払った医療費　※ ・ 非居住者の期間中に支払った医療費

※ 支払った日の外国為替の電信売相場によって円換算した金額

【指定介護老人福祉施設等】

【介護老人保健施設】
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